GRUPO | — ATIVIDADES DE ENSINO: MONITORIAS, ESTAGIOS E CURSOS MINISTRADOS PELO ALUNO

CATEGORIAS DA ATIVIDADES ATRIBUICAO DE CARGA COMPROVANTES CARGA
PROGRAD HORARIA HORARIA
MAXIMA
Monitoria Monitorias Oficiais Atribuir 40 horas por cada ano de | Certificado ou declaragéo da institui¢éo 200h
Remuneradas/Voluntarias (PID - | atividade e 20 horas por cada
Programa de Iniciacdo a semestre.
Docéncia)
Estagios Estagios extracurriculares Atribuir 60 horas por cada ano de | Termo de compromisso e comprovante da | 200h
extracurriculares atividade e 30 horas por cada Diviséo de estagio
semestre.
Atividade voluntaria Cursos oferecidos dentro da Ufes | Atribuir 15 horas por atividade Certificado ou declaragéo da instituicao 200h
em pesquisa, ensino e | com supervisao de professor
extensao (Libras, contadores de historias
etc.)
GRUPO Il - CURSOS COMPLEMENTARES CURSADOS PELO ALUNO
CATEGORIAS DA ATIVIDADES ATRIBUICAO DE CARGA COMPROVANTES CARGA
PROGRAD HORARIA HORARIA
MAXIMA
Cursos Minicursos na area Atribuir a carga horaria total do Certificado ou declaracédo da instituicdo 200h
extracurriculares minicurso até 15 h
Cursos Cursos complementares na area Atribuir 25% da carga horéria do | Certificado ou declaracéo da instituicdo 200h
extracurriculares entre 10 e 100 horas curso até 25 h
Disciplinas eletivas Disciplinas eletivas Atribuir 60 horas por atividade Historico escolar ou declaragdo da 200h
secretaria
Disciplinas Laboratérios e disciplinas Atribuir 60 horas por atividade Historico escolar ou declaracéo da 200h
optativas (além dos previstos na secretaria
matriz curricular)
Cursos Cursos de linguas Atribuir 15 horas por nivel Certificado ou declarago da instituicdo 200h

extracurriculares

extracurriculares




GRUPO I11 - ATIVIDADES DE PESQUISA E PRODUCAO CIENTIFICA

CATEGORIAS DA ATIVIDADES ATRIBUICAO DE CARGA COMPROVANTES CARGA
PROGRAD HORARIA HORARIA
MAXIMA
Apresentacdo de Participagdo em eventos Atribuir 30 horas por trabalho Certificado ou declaragéo da instituicdo 200h
trabalhos — Congressos | cientificos locais ou regionais apresentado
e Eventos com apresentacdo de trabalho
Participagdo em Participacdo em eventos Atribuir 20 horas por evento. Por | Certificado ou declaracdo da instituicdo 200h
eventos cientificos locais ou regionais palestras e conferéncia isoladas,
sem apresentacao de trabalho atribuir 2 horas.
Apresentacdo de Participagdo em eventos Atribuir 40 horas por trabalho Certificado ou declaragéo da instituicdo 200h
trabalhos — Congressos | cientificos nacionais ou apresentado
e Eventos internacionais com apresentagédo
de trabalho
Participacdo em Participacdo em eventos Atribuir 30 horas por evento Certificado ou declaragéo da instituicdo 200h
eventos cientificos nacionais ou
internacionais sem apresentacéo
de trabalho
De iniciacdo cientifica | Iniciag&o cientifica (PIBIC e Atribuir 60 horas por cada ano de | Certificado ou declaracéo da instituicdo 200h
e de pesquisa PIVIC) pesquisa e 30 horas por cada seis
meses. Em caso de renovacdo do
mesmo projeto, atribuir nova
carga horaria.
Publicagdo de Publicacgdo de livro (académico- | Atribuir 80 horas por livro Copia da ficha catalografica com ISBN 200h
trabalhos — integra cientifico) com ISBN publicado
Publicagdo de Publicagdo de capitulo, artigo, Atribuir 40 horas por trabalho Copia da ficha catalografica com 200h
trabalhos — integra comunicacdo, traducéo ou publicado ISBN/ISSN e da pagina inicial da
entrevista (académico-cientificos) producdo
com ISBN/ISSN
Publicagéo de Publicacdo de resumo em caderno | Atribuir 20 h por resumo Copia da folha de rosto e da pagina como | 200h

trabalhos — Resumo

de programagéo de evento

publicado

resumo




Organizacdo de
eventos

Organizacdo de eventos
académicos com supervisdo de
professor ou monitoria de evento

Atribuir 10 h por evento

Certificado ou declaracéo da instituicdo

200h

GRUPO IV - ATIVIDADES DE EXTENSAO

CATEGORIAS DA ATIVIDADES ATRIBUICAO DE CARGA COMPROVANTES CARGA
PROGRAD HORARIA HORARIA
MAXIMA
Atividades de Participagdo Atribuir 60 horas por cada ano de | Certificado/atestado do professor 200h
pesquisa, ensino e remunerada/voluntaria em projeto | atividade, 30 horas por cada seis responsavel
extensao de extensao (Agenda Aberta, meses e 15 horas por trés meses.
Releitores, RelLer e Fazer, Tei
etc.)
Atividades de Instrutor em cursos de extensao Atribuir 15 horas por atividade Certificado ou declaracéo da instituicdo 200h
pesquisa, ensino e promovidos pela Ufes
extensio
Outras atividades Participacdo em programas de Atribuir 10 horas por atividade Certificado ou declaracéo da instituicdo 200h
intercambio institucional
GRUPO V — ATIVIDADES ARTISTICAS E CULTURAIS
CATEGORIAS DA ATIVIDADES ATRIBUICAO DE CARGA COMPROVANTES CARGA
PROGRAD HORARIA HORARIA
MAXIMA
Producdo técnica ou Publicacgdo de livro (literério) Atribuir 80 horas por livro Copia da ficha catalografica com ISBN 200h
artistica com ISBN publicado
Producao técnica ou Publicacdo avulsa de poemas, Atribuir 20 horas por trabalho Copia da ficha catalografica com 200h
artistica contos ou outro género literario publicado ISBN/ISSN e da pagina inicial da
em livro ou revista com producdo
ISBN/ISSN
Producdo técnica ou Producéo artistica: exposicoes, Atribuir 20 horas por atividade Certificado ou declaracéo da instituicdo 200h

artistica

participacdo em pecas teatrais,




apresentacdo musical, producéo
audiovisual (trazendo o nome da
instituicao)

Outras atividades Participagdo em atividades Atribuir 10 horas por atividade Declaragéo da Instituigdo/Organizagédo 200h
culturais e artisticas ndo- promotora
curriculares (coral, cineclubes
etc.)
GRUPO VI - ATIVIDADES SOCIO-POLITICAS E OUTRAS
CATEGORIAS DA ATIVIDADES ATRIBUICAO DE CARGA COMPROVANTES CARGA
PROGRAD HORARIA HORARIA
MAXIMA
Organizagéo Participagdo estudantil no DA, Atribuir 15 h por cada periodo de | Declaracéo da secretaria (do diretorio, 200h
estudantil DCE, com representacdo efetiva um ano de representacao efetiva chefia de departamento ou coordenagéo
junto as instancias da Ufes de curso).
(Colegiado, Departamento etc.)
Outras atividades Participagdo voluntaria ou Atribuir 15 horas por atividade Declaragéo, contendo o tipo de atividade e | 200h
remunerada em projetos e a carga horéria desenvolvida, expedida
entidades sociais e educacionais pela institui¢do
fora da Ufes
Outras atividades Instrutor em cursos fora da Ufes Atribuir 15 horas por atividade Certificado ou declaragéo da instituicdo 200h
abertos & comunidade
Monitorias Monitorias Administrativas — Atribuir 30 horas por cada ano de | Certificado ou declaracéo da instituicdo 200h

PAD (Programa de
Aprimoramento Discente).

atividade e 15 horas por cada seis
meses




